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                                                                                                   سلامت نوجوانان و مدارس                                                              معاونت بهداشتی      
شبکه/ مرکز بهداشت شهرستان: --------------

           مرکز خدمات جامع سلامت شهری                مرکز خدمات جامع سلامت روستایی              نام واحد ارائهدهنده خدمت: -------------

جدول جمع بندی نتایچ پایش 

	عنوان
	مدیریت و برنامه‌ریزی و اجرا 
	سازماندهی
	نحوهی ارائه خدمت
	گزارش دهی
	کل امتیاز 

	امتیاز مطلوب
	65
	15
	12
	8
	100

	امتیاز کسب شده
	
	
	
	
	

	امتیاز 
	ضعیف
	
	
	
	
	75>

	
	متوسط
	  
	
	
	
	85-75

	
	خوب
	
	
	
	
	85<




                 نام و نام خانوادگی مسئول مرکز: ----------	    نام و نام خانوادگی پایشکننده: -----------	  تاریخ  پایش: -------------	

		                      امضاء					       امضاء						





1. مدیریت، برنامه ریزی و اجرا
	فعالیت مورد انتظار
	استاندارد مورد انتظار
	روش ارزشیابی
	امتیاز فعالیت
	امتیاز کسب شده

	شناسایی جمعیت و مدارس تحت پوشش
	1. جمعیت گروه هدف 5 تا 18 سال {به تفکیک جنس، وضعیت تحصیل (دانشآموز و غیردانشآموز)، وضعیت تأهل، دورهی تحصیلی، پایههای هدف غربالگری} در واحدهای تحت پوشش (یک امتیاز)
2. مدارس (به تفکیک دورهی تحصیلی، جنسیت، وضعیت مروج سلامت، وضعیت ستاره) در واحدهای تحت پوشش(یک امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	2 امتیاز
	

	شاخص های برنامه ها
	1. [bookmark: _Hlk134267429]شاخص پوشش مراقبت نوجوانان گروه هدف (غیر پزشکی و پزشکی) مراقبت (یک و نیم امتیاز)
2. شاخص های مربوط به مدارس مروج سلامت (یک امتیاز)
3. تعداد مرگ و میر نوجوانان (نیم امتیاز)
4. شاخص های مربوط به برنامه پیشگیری از کم تحرکی (یک امتیاز)
5. شاخص های مربوط به برنامه آموزشی بلوغ ، واکسیناسیون توأم و ..(یک امتیاز)
6. تجزیه و تحلیل شاخص ها ( 3 امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	8 امتیاز
	


	وجود برنامهريزي (برنامه عملیاتی)
	1. تدوین برنامه عملیاتی (دو امتیاز)
2. نظارت و پایش فعالیت های واحدهای تحت پوشش (دو امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	4 امتیاز
	


	مدیریت ارائه خدمات در مرکز جامع سلامت
	1. [bookmark: _Hlk134344044]معاینات غیر پزشکی و پزشکی سنجش سلامت جسمانی و آمادگی تحصیلی نوآموزان پیش دبستانی / بدو ورود به مدرسه، پیگیری ارجاعات و ارسال پسخوراند مطابق برنامه (شش امتیاز)
2. معاینات غیر پزشکی و پزشکی دوره ای پایه 4(9 سال)و پیگیری ارجاعات و ارسال پسخوراند طبق برنامه (شش امتیاز)
3. معاینات غیر پزشکی و پزشکی پایه 7 (12 سال) و پیگیری ارجاعات و ارسال پسخوراند مطابق برنامه (شش امتیاز)
4. معاینات غیر پزشکی و پزشکی پایه 10 (15 سال) و پیگیری ارجاعات و ارسال پسخوراند مطابق برنامه(شش امتیاز)
5. خدمات مربوط به بلوغ و سلامت و باروری و پیگیری ارجاعات و ارسال پسخوراند (یک امتیاز)
6. خدمات مربوط به پیشگیری از کم تحرکی در نوجوانان (دو امتیاز)
7. خدمات مربوط به اجرای مدارس مروج سلامت مطابق دستورالعمل (سه امتیاز)
8. مراقبت های تغذیه ای برای موارد ارجاع شده و ارائه پسخوراند(یک امتیاز)
9. خدمات مشاوره روانشناسی برای موارد ارجاع شده و ارائه پسخوراند (یک امتیاز)
10. تکمیل چک لیست، ارائه و پیگیری پسخوراند خدمات بهداشت محیط، ایمنی و شیر در مدارس (یک امتیاز)
11. کنترل بیماریهای واگیردار، طغیان ها، موارد نیازمند مراقبت ویژه در مدارس (یک امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	34 امتیاز
	

	برنامه های آموزشی
	1. تعیین اولویت بندی موضوعات آموزشی برای کارکنان واحدهای تحت پوشش و جمعیت گروه هدف (یک و نیم امتیاز)
2. اجراي برنامههاي آموزشي مطابق برنامه ( دو و نیم امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	4 امتیاز
	

	نظارت و پایش
	1. نظارت مطابق برنامه زمانبندی و چک لیست (چهار امتیاز)
2. ارائه پسخوراند به واحد پایش شده (دو امتیاز)
3. [bookmark: _Hlk134358442]توجه به مشکلات و نواقص پایش قبلی ( دو امتیاز)
4. پیگیری اقدامات اصلاحی (دو امتیاز)
5. [bookmark: _Hlk134358616]جمع بندی، آنالیز و تحلیل نتایج نظارت بر واحدهای تحت پوشش و ارسال به سطح بالاتر (سه امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	13 امتیاز
	

	جمع امتیاز برنامه
	
	65
	

	امتیاز کسب شده
	
	
	

	درصد امتیاز کسب شده
	
	
	

	درصد امتیاز قابل قبول
	
	
	


2.سازماندهی و هماهنگی 
	فعالیت مورد انتظار
	استاندارد مورد انتظار
	روش ارزشیابی
	امتیاز فعالیت
	امتیاز کسب شده

	 برآورد و توزیع اقلام و مکمل ها
	1. برآورد و توزیع صحيح اقلام مطابق دستورالعمل ها (یک امتیاز)
2. برآورد و توزیع صحیح مکمل ها مطابق دستورالعمل ها (یک امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	2 امتیاز
	

	 بررسی امکانات و تجهیزات مورد نیاز برنامه و اقدام برای رفع کمبودها
	1. چراغ قوه (نیم امتیاز)
2. قدسنج یا گونیا (نیم امتیاز)
3. ترازو و وزنه شاهد (نیم امتیاز)
4. فشار سنج اطفال و بزرگسال (نیم امتیاز)
5. گوشی پزشکی (نیم امتیاز)
6. چارت بينايي (نیم امتیاز)
7. آبسلانگ، دستکش یکبار مصرف و پنبه الکل (نیم امتیاز)
8. اتوسکوپ (نیم امتیاز)
9. تخت معاینه و پاراوان(نیم امتیاز)                   
	مشاهده و بررسی مستندات
	4.5 امتیاز
	

	موجودبودن دستورالعمل ها و محتواهای آموزشی
	1. وجود فایل یا فیزیک بستههای خدمتی پزشک و غیرپزشک (یک امتیاز)
2. وجود دستورالعملها و آخرین بخشنامه ها مدارس مروج سلامت، پدیکولوز، مکملیاری ویتامین دی، آهنیاری، شیر مدرسه، سنجش مراقبت سلامت دانشآموز، اجرای حرکات کششی در کلاس درس، پرونده سلامت مدرسه، سفیران سلامت و ...) (دو امتیاز)
3. وجود مواد آموزشی (حداقل 3 مورد) (یک و نیم امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	4.5 امتیاز
	

	هماهنگی درون بخشی و برونبخشی
	1. تشکیل جلسات با مسئولین واحدهای تحت پوشش (دو امتیاز)
2. جلسات برون بخشی (دو امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	4 امتیاز
	

	جمع امتیاز برنامه
	15
	

	امتیاز کسب شده
	
	

	درصد امتیاز کسب شده
	
	

	درصد امتیاز قابل قبول
	
	




3. نحوهی ارائه خدمت 
	فعالیت مورد انتظار
	استاندارد مورد انتظار
	روش ارزشیابی
	امتیاز فعالیت
	امتیاز کسب شده

	دانش و مهارت لازم 
	1. معاینه قلب و عروق، معاینه ریه، معاینه پوست و مو از جمله بررسي و درمان آلودگي پديكلوز،گال و ...، معاینه چشم، معاینه شکم، اختلالات اسکلتی عضلانی،روند بلوغ و معاینه گوش مطابق بوکلت (هر کدام 0.5 امتیاز)
	مشاهده، پرسش و پاسخ
	4 امتیاز
	( دانش و مهارت پزشک) نظارت توسط پزشک پایشگر بایستی انجام گردد.

	
	2. [bookmark: _Hlk134359048]آگاهی از دستورالعمل ها، نحوه شاخص گیری و ... (2 امتیاز)
	مشاهده، پرسش و پاسخ
	 2 امتیاز
	

	ثبت داده ها 
	1. ثبت کامل تمام معاینات در سامانه ( سه امتیاز)
2. [bookmark: _Hlk134359517]ثبت اطلاعات مربوط به ممیزی خارجی مدارس مروج سلامت و ..... در سامانه الکترونیکی ( سه امتیاز)
	
مشاهده و بررسی سامانه

	6 امتیاز
	

	جمع امتیاز برنامه
	12
	

	امتیاز کسب شده
	
	

	درصد امتیاز کسب شده
	
	

	درصد امتیاز قابل قبول
	
	




4. گزارشدهی
	فعالیت مورد انتظار
	استاندارد مورد انتظار
	روش ارزشیابی
	امتیاز فعالیت
	امتیاز کسب شده

	ارسال گزارش عملکرد
	1. [bookmark: _Hlk134271185][bookmark: _Hlk134359620]اقدامات مربوط به اجرای برنامه های آموزشی مشاوره ای بلوغ نوجوانان (یک امتیاز)
2. پیشگیری از سوانح و حوادث (یک امتیاز)
3. پیشگیری از کمتحرکی (یک امتیاز)
4. [bookmark: _Hlk134271532]اقدامات برنامه مدارس مروج سلامت (دو امتیاز) 
5. [bookmark: _Hlk134271591]مراقبت پدیکلوزیس(یک امتیاز)
6. شناسایی نوجوانان بازمانده از تحصیل و غیر دانش آموز (یک امتیاز)
7. پاسخگویی به موقع مکاتبات (یک امتیاز)
	مشاهده و بررسی مستندات
	8 امتیاز
	

	جمع امتیاز برنامه
	8
	

	امتیاز کسب شده
	
	

	درصد امتیازکسب شده
	
	

	درصد امتیاز قابل قبول
	
	



1. نکات مثبت: ..............
2. نکات منفی: ..............
3. پیشنهادات: .............
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